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La globalizzazione ha mutato gli equilibri nel mondo e la sanita non e sfuggita al
cambiamento. Patologie un tempo appannaggio dei Paesi a basso reddito si manifestano
nei Paesi industrializzati, in questo favorite da modifiche climatiche, ma anche e
soprattutto dalla rapidita di spostamento da un continente all'altro. Tale mutato scenario
fa si che il medico si trovi sempre piu spesso ad affrontare problematiche di maggior
impegno.

Obiettivo generale del Corso e quello di affrontare alcuni temi in cui appaiono i
contrasti indotti dalla globalizzazione, focalizzarsi sulla cura e su come incidere su quei
determinanti sociali che hanno un ruolo preponderante sul trend epidemiologico. Senza
questo passaggio obbligato,l'intervento sanitario potrebbe essere vanificato.

IL CORSO SI SVOLGERA TRA DICEMBRE 2017 E MAGGIO 2018.
PER INFORMAZIONI E ISCRIZIONI S| PREGA DI SCRIVERE A INFO@NUTRIAID.ORG O
CHIAMARE IL N. 011 4390017

DATA MOD TITOLO RELATORI | SEDE
mar | ostzzotr | 1 | BORTATAMATERMAEPESATALE | Lofacono | OMCEO
"mar | 1610172018 | 2 | OBESITA NEL BAMBIN | Si:':z” | omceo
| mar | 2310112018 | 3 | VACCINAZIONI E PROMOZIONE DELLA SALUTE c‘?;ﬁ:ﬁﬂ | OMCEO
"mar | 30/01/2018 | 4 | DERMOPATIE E PROMISCUITA’ Panzone | WEBINAR |
| mar | 2010212018 | 5 | LADIARREA NEL BAMBIN IN PAESI AD ALTO B e B | OMCEO |
mar | 27/02/2018 | 6 | SALUTE E MALATTIE DEL CAVO ORALE h‘;’;fj WEBINAR
mar | 06/03/2017 | 7 | PATOLOGIE OCULARI Fanton | WEBINAR |
mer | Spnmeie| g |SESITEAENDALOIRASENTANE| WS | oMcED
mae| INOARMIG | @ | ONCVLATIE TRASIERLE pacee | WEBINAR
ror | auvsaora | 10| oGS camcooeLLA AWTRGONE | sanin | oo
VB | OB Y | e e TS Soranzo OMCEO
PRESA IN CARICO DELLA MALNUTRIZIONE Castella |
sab | 26/05/2018 | 12 | sy INFANTILE -MOD 3- G"’;‘;':;i;'pa OMCEO

Realizzato grazie anche al contributo di FNOMCeO
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INFORMAZIONI GENERALI

SEDE FORMATIVA

OMCEQ Ordine dei Medici Chirurghi ed Odontoiatri della Provincia di Torino — Corso
Francia, 8- 10143 Torino
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DURATA E SELEZIONE

Il corso € articolato in 12 moduli successivi, per complessive 46 ore. Al termine
della formazione saranno selezionati 5 operatori sanitari tra coloro che avranno
completato i 12 moduli e superato la prova finale. Le persone selezionate potranno
partecipare ad una missione, della durata di 1-3 mesi, presso Centri nutrizionali nei
PVS in cui sono in fase di realizzazione i progetti sostenuti da NutriAid o Aspic. Le
spese saranno a carico dell'organizzazione.

PROFESSIONI E N° DISCENTI

Possono iscriversimedici, in particolare pediatri, farmacisti, infermieri, infermieri
pediatrici, ostetriche e in generale tutte le categorie sanitarie. | posti
disponibilisono al massimo 40 per ogni modulo, di cui 5 saranno riservatiagli
studenti.

ORGANIZZAZIONE DEL CORSO

| moduli si articoleranno in lezioni frontali (8 moduli) e in webinar (4 moduli). Ogni
sessioneprevede un pre e post test.

RESPONSABILE SCIENTIFICO
D.ssaMaria Luisa SORANZO; Dr. Costanzo BELLANDO

RESPONSABILE ORGANIZZATIVO
D.ssa Antonella DEMARCHI

CREDITI

Il Corso & in fase di accreditamento presso il Ministero della Salute, in base alle
nuove procedure perl'attribuzione dei Crediti Formativi di "Educazione Continua
in Medicina” (E.C.M.) per le professionidi cui sopra. Ai partecipantinon aventi
diritto verra comunque rilasciato un attestato di partecipazione.
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QUOTA DI PARTECIPAZIONE

Quotadi iscrizione per |la partecipazione aitutti i moduli dall'1 al 12: € 50,00

Quotadi iscrizione per |la partecipazione a ciascun modulodall’'t al 12: € 10,00
Quotaiscrizione studenti: per la partecipazione ai tutti i modulidall'1 al 12: € 20,00
Quotaiscrizione studenti: per la partecipazione a ciascun modulo dall'1 al 12: € 5,00
(per i webinare le lezionidel 25-26 maggio verra richiesto un contributo integrativo)
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E previsto il imborso della quota iscrizione per i medici selezionati perla missione nei
PVS.

Copia del pagamento dovra essere inviata contestualmente al modulo d’iscrizione
almeno 7 giorni prima dell'inizio del corso. La quota da diritto a:

o partecipazione alle sessionidel corso previste

o attestato E.C.M. (agliaventidiritto e ove previsto)/ attestato di partecipazione

o materiale didattico —relazioni su supporto informatico, slide

COME ISCRIVERSI

STAMPA il seguente modulo d'iscrizione

COMPILA il modulo coni datidel partecipante

SOTTOSCRIVIil modulo compilato in ognisua parte

INVIA il modulo d'iscrizione contestualmente alla copia della ricevuta di pagamento
della quota d'iscrizione viafax al n° 011 4368492 o via mail a info@nutriaid.org

MODALITA DI PAGAMENTO
L'iscrizione al corso si intendera confermata con la ricezione della quota tramite:
o BONIFICO BANCARIO intestato a NutriAid Onlus
IBANIT 62 F 02008 01152000101023478
o CJ/C POSTALE intestato a NutriAid onlus
11881133
o CARTADICREDITO collegandosial sito www.nutriaid.org, causale
“donazione a favore di NutriAid formazione 2018”

PERNOTTAMENTI

Sono a disposizione strutture che riservano ai corsisti condizioni particolari per il
pernottamento.

Per maggiori informazionicontattare la sede NutriAid al n® 011 4390017 o via
mail a info@nutriaid.org
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MODULO DI ISCRIZIONE - DATI DEL PARTECIPANTE

Nome*

Cognome*

Via* N°

CAP* Citta* Prov.*

Luogo e data di nascita*

Codice Fiscale*

Tel* Cell

E-Mail*

Professione*

Informativa ex art 13 D.lgs. 196/2003 Gentile Signore/a, desideriamo informarLa che in otternperanza al'art. 13 del D.Lgs. n. 196 del 30 giugno 2003
("Codice in materia di protezione dei dati personal™) che prevede la tutela delle persone e di altri soggedtti rispetto al trattamento dei dati personali, Nutrifid
effettua il trattamento dei Suoi dati personali nel pieno rispette della suddetta legge. Secondo la normativa indicata, tale trattamento sara improntato ai
principi di correttezza, liceita e trasparenza e di tutela della Sua riservatezza e dei Suoi diritti. A sensi dell'articolo 13 del D.Igs. n.196/2003, pertanto, Le
forniame le seguenti informazioni: 1. | dati da Lei forniti verranno trattati per le seguenti finalita: campagne infermative, eventi ed iniziative, iscrizione a corsi;
2. | Suoi dati personali (neminativo, indirizzo, telefono, email, luogo e data di nascita, codice fiscale), forniti con la presente registrazione, verranno inseriti e
archiviati con modalita manuali /o automatizzate e telematiche anche mediante le strutture informatiche di MutriAid. 3. Il conferimento dei dati & obbligatorio
per i campi indicati con un asterisco (*), in caso di mancato conferimento di tali dati NutriAid non potra fornire informazioni e l'eventuale rifiuto di fornire tali
dati potrebbe comportare la mancata o parziale esecuzione del rapporto. 4. | dati non saranno comunicati, se non per obblighi di legge, né diffusi. | Suoi dati
personali raccolti con la presente registrazione potranne essere trattati solo da incaricati del trattamento di Mutridid e anche dai manutentori dei sistemi
informatici. 5. Il Titolare del Trattamento, anche ai sensi dell'art. 7 D.Lgs. 196/03, & |'Organizzazione scrivente NutriAid onlus, con sede legale a Torino (TO),
in Via San Dalmazzo, n® 7 —CF 97567050014- 6. |l responsabile del trattamento & NutriAid. 7. In ogni momento potra esercitare i Suoi diritti nei confronti del
titolare del trattamento, ai sensi dell'art.7 del D.lgs.196/2003. Al Titolare e al'i Responsabile/i del Trattamento Lei potra rivelgerSi per far valere | Suoi diritt
cosl come previsti dall'art. 7 del D.Lgs. 196/03. In relazione al trattamento dei suoi dati Lei potra sempre esercitare i diritti di cui all'articolo 7 del D.LGS. n.
196/03, fra cui il diritto di accedere gratuitamente ai dati, di otteneme 'aggiornamento, la medifica o la cancellazione per violazione di legge. di opporsi al
trattamento dei Suei dati, serivendo all'indirizzo info@nutriaid.org o telefonando al n® 011 4390017

Acconsento al trattamento dei miei dati personali

Data Firma leggibile
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MODULO 2 - 16 GENNAIO 2018
OBESITA' NEL BAMBINO

Tra le condizioni morbose di grande impatto sulla salute che a livello globale incidono sul
raggiungimento degli obiettivi di sviluppo sostenibile, obesita e sovrappeso occupano un posto molto
importante (http://www.thelancet.com/gbd). Nel 2010 si & stimato che tali condizioni abbiano
provocato 3,4 milioni di morti, ridotto del 3,9 % l'aspettativa di vita e incrementato del 3,8% gli anni
associati a disabilita. Il problema interessa ambedue i sessi, adulti e bambini/adolescenti; in quest’ultima
categoria la prevalenza in Paesi ad alto reddito si attesta al 22%, mentre nei Paesi a basso reddito e
passata, negli ultimi 30 anni, dall’8 al 13 % (www.healthdata.org).

Sulla base di tali dati e fortemente raccomandato che, a livello globale e nella prima eta della vita,
vengano implementati interventi che incidano positivamente sulla riduzione del trend.

La stessa posizione emerge dalle principali Linee Guida sulla prevenzione. Si ritiene che spetti al medico
di famiglia effettuare lo screening sull’obesita e offrire soluzioni che aiutino il paziente a perdere peso.
Tra le barriere limitanti vi sono soprattutto il poco tempo a disposizione, il timore di offendere il
paziente e il ritenere poco utile I'iniziativa. Revisioni sistematiche della letteratura avrebbero invece
dimostrato come il medico di famiglia, attraverso semplici interventi su fattori di rischio
comportamentali abbinati a obiettivi nutrizionali e di attivita fisica facili da perseguire, possa incidere
positivamente sulla riduzione del peso.

16/01/2018 CONTENUTI RELATORE

19:00 - 19:15 Pre test

19:15 - 20:15 Aspetti epidemiologici e clinici Roberto LALA

20:15 - 21:15 Gestione dell'obesita a livello di cure Bruna SANTINI
primarie

21:15 - 21:45 Discussione su caso studio

21:45 - 22:00 Post test

Obiettivi formativi

o Definire prevalenza e trend dell’obesita e sua persistenza in eta adulta a livello globale
o ldentificare fattori ambientali, genetici, endocrini, sottesi all’obesita

o Riconoscere che cosa si intende per Programmazione metabolica

o ldentificare comorbidita e complicanze associate all’obesita

o Conoscere le basi teoriche per gestire I'cbesita a livello di cure primarie

o ldentificare i fattori su cui intervenire

o Conoscere la metodologia di intervento
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