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Siamo a Riva del Garda, proprio IN CIMA allo stivale e ipoteticamente e con un po’ di 

fantasia lo potremo vedere, sotto di noi, “tutto intero”. 

Ma nella realtà questo non è così...

Oggi nel nostro paese ci troviamo di fronte a grandi differenze regionali nelle scelte e 

nell’organizzazione sanitaria che creano opportunità diverse di diagnosi, presa in carico e 

cura a bambini con gli stessi diritti.

Tutti i bambini hanno necessità di poter godere della stessa assistenza con un’erogazione 

delle cure omogenea in tutta Italia con l’obiettivo di ridurre al minimo le differenze oggi 

esistenti.

Anche nel nostro ambito professionale dobbiamo impegnarci ad utilizzare un linguaggio 

univoco almeno per quanto riguarda i grandi temi dell’infanzia: dall’alimentazione al 

neurosviluppo, dalle vaccinazioni alla declinazione delle linee guida in buone pratiche 

cliniche e all’appropriatezza prescrittiva…

Il programma del Congresso è stato sviluppato su queste basi e con un’attenzione 

particolare all’incremento delle competenze peculiari della professionalità e della pratica 

clinica quotidiana del Pediatra di Famiglia, che sarà per questo protagonista anche come 

conduttore delle singole sessioni e dei corsi teorico-pratici.

Tutti i bambini...     un unico stivale!
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Organizzativo FIMP

Paolo Biasci - Presidente

Luigi Nigri - Vice Presidente

Antonio D’Avino - Vice Presidente

Luciano Antonio Basile - Segretario Nazionale alle attività previdenziali e assicurative

Martino Barretta - Vice Segretario Nazionale alla Tesoreria

Domenico Careddu - Segretario Nazionale all’Organizzazione

Mattia Doria - Segretario Nazionale alle attività Scientifiche

Paolo Felice - Vice Segretario Nazionale all’Organizzazione

Valdo Flori - Segretario alla Presidenza

Costantino Gobbi - Segretario Nazionale alla Tesoreria

Coordinatori:

Giuseppe Di Mauro

Mattia Doria

Componenti:

Domenico Careddu

Teresa Cazzato

Giovanni Cerimoniale

Antonino Gulino

Adima Lamborghini

Milena Lo Giudice

Sergio Masotti

Donella Prosperi

Giuseppe Ruggiero

Maria Grazia Sapia

Valter Spanavello



4

Tutti i bambini...
un unico stivale!

giovedì 11 
ottobre

12.00 // 13.00
SALA RIVA A
PROGETTI DI RICERCA E COMUNICAZIONI DEI PEDIATRI DI FAMIGLIA
Conduttori: Rosalba Leuzzi, Valter Spanevello

14.00 // 16.45
SALA GARDA • AUDITORIUM
Conduttori: Antonio D’Avino, Luigi Nigri
Letture Magistrali:
• Highlights in allergologia e pneumologia - A. Boner
• La salute del bambino tra il fondamentale diritto dell’individuo e l’interesse della collettività - P. Macrì
• Il pediatra di famiglia nel Progetto di riconoscimento precocedei Disturbi del Neurosviluppo - M.Doria, M.L. Scattoni
• Il rinascimento dei bambini - l’Ospedale degli Innocenti a Firenze - M. Carlotti  

16.45 // 17.00
INAUGURAZIONE DEL CONGRESSO
Presentazione del Congresso
Paolo Biasci, Presidente Nazionale FIMP

SALUTI DELLE AUTORITÀ
Adalberto Mosaner, Sindaco di Riva del Garda
Paolo Bordon, Direttore Generale dell’ Azienda Prov. per i Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di Trento (APSS)
Claudio Dario, Direttore Sanitario dell’ Azienda Prov. per  Servizi Sanitari della Provincia Autonoma di Trento (APSS)
Marco Ioppi, Presidente Ordine dei Medici della Provincia Autonoma di Trento
Marta Betta, Segretario Provinciale FIMP Trento

17.00 // 19.00
Lettura Magistrale:
• Disuguaglianze in salute, il caso dei vaccini - G. Chiamenti

TAVOLA ROTONDA
LA MIGLIORE QUALITÀ VACCINALE: IL CALENDARIO PER LA VITA
Conduttore:
Bruno Ruffato, Pediatra di Famiglia - Vicenza
Partecipanti: 
Chiara Azzari, Direttore UOC Immunologia Pediatrica - Azienda Ospedaliera Meyer
Paolo Bonanni, Professore ordinario, Dipartimento di Scienze della Salute (DSS) - Igiene generale e applicata
Roberto Burioni, Professore Ordinario Microbiologia e Virologia Facoltà di Medicina 
                         e Chirurgia Università Vita-Salute San Raffaele, Milano
Giorgio Conforti, Referente Area Vaccini FIMP
Stefania Iannazzo, Dirigente medico, Ufficio Malattie Infettive Direzione Generale della Prevenzione 
                            - Ministero della Salute
Pier Luigi Lopalco, Professore ordinario di Igiene e Medicina Preventiva - Università di Pisa
Silvestro Scotti, Segretario Nazionale FIMMG
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8.30 // 10.30
SALA GARDA A
AGGIORNAMENTO IN TEMA DI...
Conduttore: G. Di Mauro
• Uso appropriato dei latti speciali nei disordini funzionali gastrointestinali e nella APLV 
	 (allergia proteine latte vaccino) - Vito Leonardo Miniello
• La gestione della febbre e del dolore nel bambino con patologie acute - Mattia Doria
• OM-85 e prevenzione delle Infezioni Respiratorie Ricorrenti - Michele Fiore
• Diagnosi precoce e clinica delle malattie neuromuscolari: implicazioni per la Distrofia Muscolare di Duchenne 
	 Il punto di vista del pediatra Giuseppina Annichiarico e del neurologo Giacomo Comi 

SALA GARDA B
LA FIMP E LE BUONE PRATICHE CLINICHE
Guida pratica di oculistica in età evolutiva
Conduttore: V. Spanevello
Relatori: F. Ducceschi, P. Nucci

SALA dolomiti
NEUROPSICHIATRIA INFANTILE
Oppositivi, provocatori, iperattivi, fobici: come orientarsi nella psicopatologia infantile
Conduttore: F. Fusco
Relatori: A. Albizzati, A. Gagliano

10.45 // 13.00
SALA GARDA A

•10.45 // 11.15
AGGIORNAMENTO IN TEMA DI...
Conduttore: G. Di Mauro
• Suzione e respiro: sviluppo e interrelazioni - L. Levrini
•11.15 // 13.00
L’OSSERVATORIO NUTRIZIONALE NAZIONALE FIMP: I RISULTATI
Conduttore: R. Losco
Relatori: R. Piazzolla, E. Verduci

SALA GARDA B
SONNO E DINTORNI
Come accompagnare i genitori nell’educazione al sonno dei propri figli
Conduttore: F. Ceschin
Relatori: O. Bruni, E. Malorgio

venerdì 12
ottobre
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= 10.45 // 13.00 =
SALA DOLOMITI

•10.45 // 11.45
La VITAMINA D oltre il primo anno: il ruolo nella seconda e terza infanzia
Conduttore: P. Biasci
• Sistema Muscolo-scheletrico - F. Vierucci
• Sistema Immunitario - D. Peroni
•11.45 // 13.00
DIALOGHI VITAMINICI 2018 -  LE B TOP 5: USI APPROPRIATI DELLE VITAMINE DEL GRUPPO B
Conduttore: TBA
Relatori: TBA

13.00 // 14.00 PAUSA PRANZO

14.00 // 15.30
SALA GARDA A
CHOOSING WISELY
Tra fare e non fare nella pediatria delle cure primarie
Conduttore: M. Lo Giudice
Relatori: S. Vernero, M. Doria

SALA GARDA B
CONSENSUS ALIMENTAZIONE COMPLEMENTARE
Conduttore: M. C. Verga
Relatori: M. Caroli, T. Cazzato

SALA DOLOMITI
DERMATOLOGIA PEDIATRICA
Le molte facce del prurito nel bambino
Conduttore: P. Felice
Relatori: R. Bernardini, G. Ruggiero

= 15.45 // 19.15 =
SALA GARDA A
•15.45 // 16.15
Corticosteroidi inalatori: ieri, oggi e domani. 
“Infernal Poker”: paziente, nebulizzatore, patologia, farmaco
Conduttore: G. Di Mauro
Relatore: A. Kantar

venerdì 12 
ottobre
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•16.15 // 19.15
WORKSHOP: L’organizzazione dell’ambulatorio del pediatra di famiglia
Conduttori: P. Becherucci, L. Biancalani

15.45 // 17.15
WORKSHOP A NUMERO CHIUSO - I TURNO

17.30 // 19.00
WORKSHOP A NUMERO CHIUSO - II TURNO

venerdì 12 
ottobre

Dettagli a pagina 11-12
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8.30 // 10.00
SALA GARDA A
LET’S PLAY!
Sport e sana alimentazione per bambini e adolescenti
Conduttore: S. Bernasconi
Relatori: Gianfranco Beltrami, Giuliana Gobbi, Adima Lamborghini

SALA GARDA B
NEONATOLOGIA
Il presente e il futuro del grande pretermine
Conduttore: A. Gulino
Relatori: G. Buonocore, V. Fanos

SALA RIVA
PROGETTI DI RICERCA E COMUNICAZIONI DEI PEDIATRI DI FAMIGLIA
Conduttore: M. Betta, V. Spanevello

SALA BELVEDERE
PEDIATRIA INTERNAZIONALE
Conduttore: L. Nigri
Relatori: S. Del Torso, M. Pettoello Mantovani

= 10.00 // 11.30 =
SALA GARDA A

• 10.00 // 10.45
OBESITÀ e CUTE
I segni dermatologici dell’iperinsulinismo
Conduttore: A. D’Avino
Relatore: G. Ruggiero

• 10.45 // 11.30
ADOZIONI INTERNAZIONALI
La valutazione dello stato di salute del bambino neo-adottato
Conduttore: M. Lo Giudice
Relatore: G. Zavarise

= 10.00 // 11.30 =
SALA GARDA B

• 10.00 //10.45
abuso e maltrattamento
Il pediatra di famiglia con le istituzioni a tutela del bambino
Conduttore: L. Nigri
Relatore: P. Miglioranzi

• 10.45 // 11.30
CHIRURGIA PEDIATRICA
Dal pediatra al chirurgo: il timing dell’invio
Conduttore: F. Raimo
Relatore: P. Midrio

sabato 13 
ottobre
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= 10.00 // 11.30 =
SALA BELVEDERE
LA FIMP E le BUONE PRATICHE CLINICHE

• 10.00 // 10.20
Nuovi Device per il trattamento del naso e delle vie respiratorie
Conduttore: G. Di Mauro
Relatore: A. Kantar

• 10.20 // 11.30
Guida pratica di ginecologia dell’età evolutiva
Conduttore: F. Privitera
Relatore: D. Careddu, G. Tridenti

10.00 // 11.30
SALA dolomiti
ALIMENTAZIONE MICROBIOTA TRA PRESENTE E FUTURO
• I Prebiotici sono tutti uguali? - A. Lamborghini
• Microbiota e immunità: qualcosa sta cambiando - D. Peroni
• Latte oltre l’anno di vita tra storia, tradizione ed evidenze scientifiche - G. Morino

11.45 // 13.15
Auditorium - SALA GARDA A
TAVOLA ROTONDA
TUTTI I BAMBINI... UN UNICO STIVALE... PULITO!
Conduttori: M. Doria, M.G. Sapia
Relatori: Eugenia Dogliotti, Ferdinando Laghi, Giuseppe Novelli, Mara Tommasi

13.15 // 13.30
Auditorium - SALA GARDA A
conclusione del congresso: presidente fimp

sabato 13 
ottobre



10

Tutti i bambini...
un unico stivale!

SALA Garda A

14.30 // 16.30
A TU PER TU

CON IL PRESIDENTE
(Sessione non accreditata ecm)

sabato 13 
ottobre
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WORKSHOP N° 1 // sala belvedere 
LE VACCINAZIONI NELLO STUDIO DEL PEDIATRA DI FAMIGLIA
Conduttore: G. Vitali Rosati
Relatori: M. Barretta, A. Capolongo, G. Conforti, P. Lubrano
15:45 // 17:15 • I TURNO
17:30 // 19:00 • II TURNO
Accreditare l’ambulatorio del pediatra di famiglia per la pratica vaccinale routinaria è obiettivo della 
nostra categoria e scopo del progetto presente è quello di rendere i discenti edotti su quanto occorre 
per vaccinare con efficienza, sicurezza e praticità a vantaggio delle coperture vaccinali e delle famiglie 
stesse che preferiscono che i tempi fra raccomandazione e effettuazione del vaccino siano più “corti” 
possibile.

WORKSHOP N°2 // sala riva
ORTOPEDIA: I QUADRI CLINICI DELLE DIAGNOSI CHE NON POSSONO ASPETTARE
Conduttore: V. Spanevello
Relatori: R. Antenucci
15:45 // 17:15 • I TURNO
17:30 // 19:00 • II TURNO
Alcuni dei più frequenti problemi che si presentano all'attenzione del pediatra di famiglia, quando rilevati, 
richiedono una sistematica sorveglianza nel tempo (per esempio: piede piatto, scoliosi). La decisione se 
e come agire necessita di molteplici osservazioni e della valutazione dell’evoluzione della condizione. Per 
altre patologie invece la definizione diagnostica deve essere rapida perché il successo del trattamento 
e gli esiti dipendono dalla tempestività del riconoscimento e della cura. Di fronte a determinati sintomi, 
a determinate età, e in alcuni casi in presenza di specifici fattori di rischio, il pediatra di famiglia deve 
sempre prendere in considerazione lo scenario peggiore e mettere in atto le azioni (stretta sorveglianza 
del decorso o instaurazione di iter diagnostico specialistico o strumentale) per identificare quanto prima il 
problema e permettere l’attuazione dei provvedimenti terapeutici necessari.

WORKSHOP N°3 // sala toblino
METODOLOGIA PER LA RICERCA DELLE EVIDENZE PER LA PRATICA CLINICA
Conduttore: A. Pasinato
Relatori: R. Buzzetti
15:45 // 17:15 • I TURNO
17:30 // 19:00 • II TURNO
Il corso è strutturato per fornire ai Pediatri di famiglia  le conoscenze e le competenze per operare 
nel loro ambulatorio  integrando le evidenze derivate dalla ricerca con la pratica clinica e applicarle al 
paziente. Il corso è rivolto ai Pediatri che vogliono migliorare la conoscenza delle revisioni sistematiche 
nell’ambito delle Cure Primarie e le capacità di applicarle. Durante il corso saranno svolte in modo 
pratico esercitazioni rivolte alla comprensione dei fondamenti della EBM, della ricerca clinica e della 
conduzione di revisioni sistematiche. In particolare si affronteranno i temi della corretta formulazione 
di un quesito clinico, dei protocolli di ricerca, della ricerca delle evidenze, della loro valutazione e della 
loro applicazione alla pratica. 

workshop a numero chiuso
Saranno organizzati dei workshop per i pediatri di famiglia. 
Numero massimo di posti prenotabile per ogni workshop: 40 posti a turno.
I workshop si terranno nei seguenti giorni ed orari:

venerdì 12 
ottobre
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WORKSHOP N°4 // sala RIVA A
LA GESTIONE DELLE EMERGENZE NELLO STUDIO DEL PEDIATRA DI FAMIGLIA
Conduttore: D. Careddu
Relatori: F. Carlomagno, R. Lubrano
15:45 // 17:15 • I TURNO
17:30 // 19:00 • II TURNO
Lo studio del Pediatra di famiglia, benché di norma non sia il luogo deputato ad affrontare situazioni di 
urgenza, può dover gestire casi clinici che, inizialmente non critici, possono rapidamente divenire tali. 
Basti pensare ad una crisi convulsiva, ad una insufficienza respiratoria acuta (crisi asmatica, laringite), 
ad una ipoglicemia o ad uno shock (ipovolemico, settico), per citare solo alcune delle situazioni che 
potrebbero verificarsi. 
È quindi importante che il pediatra acquisisca le competenze per poter gestire siffatte situazioni, 
almeno fino all’arrivo dei soccorsi avanzati, garantendo la messa in atto di quelle azioni che hanno lo 
scopo di stabilizzare il paziente e di migliorare l’outcome finale. 
Durante il corso, saranno trattate, anche in modo pratico, varie situazioni cliniche, allo scopo di fornire 
ai partecipanti gli strumenti, sia per poter formulare un corretto sospetto diagnostico, che per mettere 
in atto procedure volte a controllare/trattare in modo adeguato le prime fasi dell’urgenza, nel contesto 
dello specifico setting nel quale si trovano ad operare. 

WORKSHOP N°5 // sala garda b
Genetica clinica pratica: metodologia di approccio al bambino dismorfico
Conduttore: A. Gulino
Relatore: A. Selicorni
15:45 // 17:15 • I TURNO
17:30 // 19:00 • II TURNO
L’individuazione precoce di anomalie congenite o dismorfie ci permette di sospettare e diagnosticare 
tempestivamente una possibile malattia genetica. Alcuni segni dismorfici ci permettono una diagnosi 
“a colpo d’occhio” altri necessitano di specifici approfondimenti diagnostici. Nel sospetto clinico di una 
specifica malattia genetica i test genetici ci permettono di avere una conferma molecolare attraverso 
l’individuazione della mutazione nel gene o nei geni che ne sono responsabili. Il pediatra deve 
conoscere non solo i più comuni quadri dismorfici, ma anche quali test genetici sono più appropriati 
per giungere ad una diagnosi. L’analisi del cariotipo è solitamente utile nel sospetto di sindromi 
genetiche in cui ci possono essere anomalie nel numero o nella struttura dei cromosomi, se però 
vogliamo eseguire un’indagine mirata dobbiamo richiedere la FISH, una metodologia citochimica che 
consente di individuare specifiche sequenze di DNA a livello cromosomico. 
In situazione di grande complessità un aiuto importante ci viene da una nuova tecnica l’Array-CGH 
che ci permette di evidenziare anomalie cromosomiche a livello dell’intero genoma. Tutto questo è 
auspicabile diventi patrimonio culturale del pediatra di famiglia, per tale motivo abbiamo proposto 
questo corso all’interno del nostro congresso.

venerdì 12 
ottobre
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Albizzati Alessandro Milano
Annichiarico Giuseppina Taranto
Antenucci Renato PERUGIA
Azzari Chiara FIRENZE

Barretta Martino CROTONE
Becherucci Paolo FIRENZE
Beltrami Gianfranco Parma
Bernardini Roberto Empoli
Bernasconi Sergio Parma
Betta Marta TRENTO
Biancalani Luciana PRATO
Biasci Paolo LIVORNO
Bonanni Paolo FIRENZE
Boner Attilio Verona
Bruni Oliviero Roma
Buonocore Giuseppe Siena
Burioni Roberto Milano
Buzzetti Roberto Ranica

Capolongo Alessandro ASCOLI PICENO
Careddu Domenico NOVARA
Carlomagno Francesco NAPOLI
Carlotti Mariella FIRENZE
Caroli Margherita BRINDISI
Cazzato Teresa Taranto
Ceschin Flavia Pordenone
Chiamenti Giampietro Verona
Comi Giacomo Milano
Conforti Giorgio GENOVA

D'Avino Antonio NAPOLI
del Torso Stefano Padova
Di Mauro Giuseppe AVERSA
Dogliotti Eugenia Roma
Doria Mattia CHIOGGIA
Ducceschi Fiorenza Cuneo

Fanos Vassilios CAGLIARI
Felice Paolo AGRIGENTO
FIORE MICHELE GENOVA
Fusco Fabrizio Vicenza

Gagliano Antonella Messina
Gobbi Giuliana Parma
Gulino Antonino CATANIA

Iannazzo Stefania Roma

Kantar Ahmad Bergamo

Laghi Ferdinando cosenza
Lamborghini Adima TERAMO
Leuzzi Rosalba Bolzano
Levrini Luca Varese
Lo Giudice Milena Palermo
Lo Palco Pierluigi Pisa
Losco Raffaele NAPOLI
Lubrano Paolo UDINE
Lubrano Riccardo Roma

Macrì Pasquale Arezzo
Malorgio Emanuela Torino
Midrio Paola Padova
Miglioranzi Paola Verona
Miniello Vito Leonardo BARI
Morino Giuseppe Roma

Nigri Luigi BISCEGLIE
Novelli Giuseppe Roma
Nucci Paolo Milano

Pasinato Angela Vicenza
Peroni Diego PISA
Pettoello Mantovani Massimo Foggia
Piazzolla Ruggiero Barletta
Privitera Francesco Catania

Raimo Franco Verona
Ruffato Bruno Vicenza
Ruggiero Giuseppe sALERNO

Sapia Maria Grazia Cosenza
Scattoni Maria Luisa Roma
Scotti Silvestro NAPOLI
Selicorni Angelo COMO
Spanevello Valter Vicenza

Tommasi Mara Verona
TRIDENTI GABRIELE Parma

Verduci Elvira Milano
VERGA MARIA CARMEN salerno
Vernero Sandra Milano
Vierucci Francesco Lucca
Vitali Rosati Giovanni FIRENZE

Zavarise Giorgio Verona

relatori e moderatori
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